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I løbet af barnets skolegang kan der opstå forskellige livskriser, fx skilsmisse, alvorlig sygdom og 
dødsfald. 
 
På skolen opfatter vi det som en naturlig og vigtig opgave at samarbejde med forældrene om den 
svære situation i forhold til barnets trivsel. 
 
Et velforstået samarbejde starter altid med, at man som forældre kontakter klasselærerne, så man i 
fællesskab kan tale om, hvordan den svære situation bedst imødegås. 
 
Børnenetværk for elever med skilte forældre 
Vi tilbyder Børnenetværk, en samtalegruppe for elever med skilte forældre. Eleverne mødes med 
skolens trivselsvejleder og har en uformel snak over 6 mødegange. Gruppen består af max. 6 børn. 
Formålet med gruppen er at lade børnene dele oplevelser og knytte relationer på tværs ud fra 
oplevelsen af et fællesskab med forskellige fortællinger om det at være barn med forældre, der bor 
hver for sig. 
 
Skolen anerkender, at muligheden for at lytte til og dele fortællinger, børnene imellem, kan 
have betydning for deres generelle trivsel i skolen. 
 
Hver mødegang har et hovedtema, dette kunne være: 

• At bo to steder 
• At savne 
• Bo ordninger og rutiner 
• Ferie, mærkedage og højtider 
• Særlige oplevelser 
• Almindelige tanker om hverdagen 

 
Perspektivet er børnenes eget. 
 
Børnene fortæller om egne oplevelser, glæder, udfordringer, håb og drømme. Til hver mødegang er 
tilknyttet en eller to aktiviteter af relevans for samtalen. Samtalerne står for sig selv, og 
der aflægges ikke nogen skriftlig afrapportering om disse, det er alene samtalen ”her og nu” 
barnet tager med sig. Forudsætningen for at deltage er at begge forældre og barnet selv er 
interesseret i deltagelse. Tilbuddet lægges løbende ud på ForældreIntra, til de aktuelle klasser. Her 
melder man til via egen klasselærer. 
 
Udtalelser fra deltagende børn: 

”Det er hyggeligt at være med” 
”Det er rart at tale om noget af det - der er svært at tale med andre om” 
”Man får nye venner på skolen - der ved hvordan det føles…” 
”De andre ved godt, hvordan det er også, så er det nemmere at fortælle noget. ” 
”Man opdager, man ikke er alene om at tænke de der tanker….” 

 


